Secretaria de Politicas para as Mulheres - Estado da Bahia -

Controle de agressividade é debatido em curso de capacitacdo para atender
homens autores de violéncia doméstica

Noticias
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O Ministério Publico estadual promoveu hoje, dia 3, o sétimo modulo do curso ‘Género, Feminismos
e Masculinidades’, que capacitara 60 profissionais que atuam com homens autores de violéncia
doméstica. A programacao contemplou a realizacéo de dinamicas de grupo, orientadas por
facilitadores, com o objetivo de provocar a reflexdo em tematicas relacionadas a masculinidades e
violéncia de género. Participam da capacitacéo profissionais de diversas instituicbes como Ronda
Maria da Penha, Universidade Federal da Bahia (UFBa), 22 Vara da Infancia e Juventude e
Secretaria Estadual de Politicas para as Mulheres, dentre outros érgaos. O curso foi desenvolvido
em parceria com a Secretaria de Administracdo Penitenciaria e Ressocializacdo do Estado da Bahia
(Seap) e faz parte do ‘Projeto Homens que Queremos Ser’, do Centro de Apoio Operacional dos
Direitos Humanos (CAODH), com o apoio do Grupo de Atuacao Especial em Defesa da Mulher
(Gedem) e da Central de Assessoramento Técnico Interdisciplinar (Cati). Um dos facilitadores do
treinamento, o psicélogo Alexandre Santos Pereira, da Central de Apoio e Acompanhamento as
Penas e Medidas Alternativas do Estado da Bahia (Ceapa), destacou que é importante a
continuidade dessa parceria com o MP para a capacitacdo de mais profissionais nessa tematica.
“Na Ceapa nés trabalhamos com pessoas em cumprimento de medida educativa. Nos preocupamos
com a histdria de vida desses homens e buscamos conhecer o quanto eles foram violentos em seus
relacionamentos. Por outro lado, enquanto mobilizadores, também estamos nos capacitando com
essa troca de experiéncias com diversas pessoas de outras areas”, afirmou. A previsédo € que seja
realizada uma segunda edi¢cdo desse curso no segundo semestre desse ano. “Recebemos mais de
400 inscri¢cdes para cerca de 60 vagas”, informou a promotora de Justica Marcia Teixeira,
coordenadora do CAODH. Ela ressaltou que o objetivo é capacitar profissionais que possam ser
multiplicadores nessa tematica de violéncias, masculinidades e desigualdade de género. “Esse
curso representa uma tentativa de ressignificarmos o ser homem e o ser mulher nessa sociedade
machista e sexista. Além disso, proporciona também uma reflexdo acerca da violéncia doméstica e
outros tipos de violéncia que sdo praticadas contras as mulheres e a popula¢do LGBT”, explicou. O
enfermeiro Anderson Reis de Souza, professor e pesquisador da Faculdade de Enfermagem da
UFba, informou que os participantes pretendem, ao final do curso, elaborar um documento que sera
enviado posteriormente aos 6rgaos que compdem a Rede de Atencdo ao Enfrentamento a Violéncia
Doméstica, com orientacdes e estratégias para lidar os profissionais que atuam na area. “Esse curso
€ muito enriquecedor, pois representa uma oportunidade de revisitarmos uma série de construcdes
e repensarmos atitudes ja materializadas em nossa sociedade. Enquanto homem, me vejo num
processo de reconfiguracdo da minha masculinidade”, ressaltou. Controle de Agressividade Na
manha de hoje ocorreu ainda a palestra ‘Controle da agressividade e alternativas possiveis’, que foi
ministrada pelo psicologo Felipe Melo Souza Santos, mestrando em Psicologia pela UFBa. Ele falou
sobre as estratégias que os agressores desenvolvem como forma de coagir e controlar suas
parcerias. “Algumas pessoas ‘aprenderam’ a regular suas proprias emogdes, como a raiva e
frustracao, violentando suas companheiras. No entanto, isso ndo ocorre no nivel consciente”,
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afirmou. Ele falou ainda sobre o circulo de violéncia nos relacionamentos intimos. “Trata-se de um
circulo vicioso. Algumas mulheres vao tentar confrontar o agressor, outras vao se submeter. E nos
préximos episédios de agresséo, elas ficardo cada vez mais submissas. Uma pessoa que esta em
um contexto de medo e intimidacao ndo sabe muito bem como agir diante do agressor”, destacou. O
curso ‘Género, Feminismos e Masculinidades’ conta com 12 médulos semanais que totalizam 56
horas, e um 13° médulo opcional de 4h que tratara acerca da elaboracéo de projetos e captacao de
recursos. A programacao inclui dindmicas de grupos e palestras sobre o tema com especialistas
convidados. O préximo médulo ocorrera no dia 10 de maio e contara com uma palestra sobre o
tema 'Controle da agressividade e comportamento assertivo'.

Fonte: Ministério Publico da Bahia
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