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Série inédita investiga cultura de violéncia contra as mulheres nas lutas
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O Uol Esporte comecou a publicar esta semana relatos em primeira pessoa de mulheres, entre
atletas e ex-atletas, que sofreram violéncia de género e abuso sexual enquanto praticavam artes
marciais. A reportagem entrou em contato com mulheres que praticaram esportes como judd e
jiu-jitsu e sofreram agressdes ou estupros por outros atletas. Em um dos casos, a vitima foi abusada
pelo professor quando tinha 13 anos. Em outro, as agressoes fisicas e sexuais se repetiram durante
dez anos antes do ciclo de siléncio ser quebrado. Todos os acusados séo faixa-preta de seus
esportes. A Lei Maria da Penha completou 13 anos neste més e foi sancionada como ferramenta
para coibir a violéncia contra mulheres. Mesmo com a notoriedade da legislacdo e ado¢éo de
medidas protetivas por parte das autoridades brasileiras, a desigualdade de género e o0 abuso fisico,
psicol6gico e sexual continuam a ser um problema cotidiano na vida das mulheres. A cada dia
acontecem 164 estupros no Brasil — um caso a cada 9 minutos — aponta o Instituto Patricia Galvéo.
O nUmero é alarmante, mas a situacao é
ainda pior porque somente uma em cada quatro vitimas procura a policia, revelou pesquisa do
Datafolha e Férum Brasileiro de Seguranga Publica. As pesquisas também mostram a proximidades
com os agressores. Em cada quatro mulheres vitimas, trés sofreram violéncia por parte de pessoas

conhecidas, o que inclui parentes, amigos, colegas de trabalho e, como mostra esta série de
reportagem, companheiros de esporte. No mundo das lutas, a violéncia de género também é
subnotificada. Nao ha estatisticas que estimem quantas mulheres sofrem ou sofreram agressoes e
abusos em academias e tatames. Em contato com dezenas de atletas ao longo de mais de um ano
de apuragéo, a reportagem soube de inimeras histérias de agresséo, algumas com varias
testemunhas, mas poucas vitimas aceitaram falar abertamente. Na maioria dos casos, o medo e a
vergonha impedem que as mulheres denunciem seus agressores. Algumas ndo quiseram falar pelo
risco de se

“queimarem” no esporte, um ambiente ja tradicionalmente hostil para muitas mulheres, algo que os
relatos deixam claro. Outras preferiram se calar por acreditar que denunciar atos de violéncia ndo
leva a qualguer puni¢éo a quem os pratica. Os textos foram escritos com base em vérias entrevistas
com as vitimas e seu cotejamento com documentos publicos, como boletins de ocorréncia e autos
de processo, além de fotos, videos e registros escritos. Com a publicagdo semanal dos relatos, o
UOL Esporte espera chamar atencéo para o assunto e incentivar a revelagdo de outros casos com a
hashtag #QueroLutarEmPaz.
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