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Boas de parir: mulheres negras e violéncias reprodutivas
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“Quando o médico se aproximou de mim disse, agora com essas mulheres aqui vocés néo terao
nenhum problema. O parto é rapido e sem dor. Igualzinho a cavalos. [...]. Eu sentia dor do mesmo
jeito que as mulheres brancas [...]. Além disso, esse médico ndo sabe do que ele ta falando. Ele
nunca deve ter visto uma égua. Quem disse que elas ndo sentem dor? S6 porque ela ndo

chora?”. Tony Morrison, em O olho mais azul. Reproducéo, exaustdo e resisténcia sdo palavras que
fazem parte do vocabulario de mulheres negras escravizadas e que permanecem até os dias de
hoje: somos vistas como as que suportam tudo, no senso comum e na (pseudo) ciéncia. Estas
caracteristicas vinculadas as mulheres negras, construidas nos processos de colonizacao e
escravizacgdo, sustentam as ideologias racistas que organizam a sociedade e seu imaginario, pela
mesma forma sdo reproduzidas nas praticas de salde, na atencdo e no acesso aos servicos,
revertidas em violéncias estruturais e institucionais causando adoecimento e morte das mulheres
negras. As histdrias de mulheres negras escravizadas contam que elas eram vistas também a partir
do seu potencial reprodutivo. Angela Davis nos ajuda quando resgata essas histérias no livro
Mulheres, Raca e Classe (2016). Conforme a autora, com a aboli¢cdo internacional do comércio de
escravos, houve um maior investimento na reproducao natural, por meio da explora¢édo dos corpos
das mulheres negras que chegavam a exaustdo. Com isso, elas tornaram-se “crescentemente
avaliadas pela sua fertilidade (ou falta dela): aguela que fosse potencialmente mée de dez, doze,
catorze ou mais tornava-se um tesouro cobicado”. No Brasil temos a histéria de Aqualtune, uma
rainha africana transformada em escrava, que foi vendida e trazida ao pais, com a finalidade de ser
uma escrava reprodutora. “Eu pari treze filhos e vi a maioria deles ser vendida para a escravidao, e
qguando eu clamei com a minha dor de méae, ninguém a nao ser Jesus me ouviu! E ndo sou uma
mulher?”, protestou a abolicionista afro-americana Sojourner Truth, em 1851. Ser “escrava
reprodutora” ndo significa que essas mulheres eram mées, e este lugar ndo Ihe adicionaria nenhum
beneficio com um estatuto mais respeitavel do que tinham como trabalhadoras na lavoura (Angela
Davis, 2016). A exaltacdo ideolégica da maternidade, tinha e tem um padréo racial — o branco — que
nao se estendia as escravas e ndo se estende as mulheres negras nos dias de hoje, submetidas as
hierarquias reprodutivas que indicam como algumas maternidades s&o mais, ou menos, legitimas e
aceitas socialmente do que outras. Ancas largas, parideiras, quadris largos séo caracteristicas
relacionadas aos corpos das mulheres negras, tanto para a reproducao quanto para
hipersexualizacdo sdo as memdarias coloniais que se fazem presentes, como nos lembra Grada
Kilomba (2019). A hipersexualizacdo e a desvinculacéo das mulheres negras a maternidade as
desumanizam, por isso que em todas as situagdes de violéncias reprodutivas séo as mulheres
negras as mais expostas, seja para planejar a gravidez (esterilizagéo forgada/coercitiva), para parir
(violéncia obstétrica) ou para abortar (criminalizagdo nos servi¢os de saude/aborto inseguro). Esse
fato de considerarem que as mulheres negras tém ancas largas e séo boas para parir reflete na
conducdo da atencao obstétrica carregada de viés racial implicito que € um conjunto de esteredtipos
sociais que todas as pessoas mantém sobre a populacdo negra. Podendo ser sutis e acidentais, 0s
preconceitos implicitos afetam o comportamento humano em toda a sociedade, como por exemplo,
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No acesso aos servigcos de saude. Recordo-me de uma histéria, quando era estudante de
enfermagem (2004) e estagiava em uma maternidade em Salvador. Uma adolescente negra de mais
ou menos 15 anos estava em trabalho de parto, mas néo tinha condi¢es de ter o parto normal,
ficou aguardando horas até que o médico decidisse pela cesérea. Ao avaliar a parturiente, ele disse
gue ja que ela ndo teria um parto normal que fosse andando até a porta no centro cirlrgico, ao invés
de usar a cadeira de rodas, como normalmente se faz com todas as mulheres, principalmente
guando estdo com muitas dores. O racismo institucional tem sido a principal causa de morte
maternas para as mulheres negras, pois € um preditor fundamental do processo de saude e doenca
para essa populacdo. Casos como os de Alyne Pimentel e Rafaela Silva nos confirmam tal
constatac@o que a principal barreira institucional é o racismo: as duas morreram no servi¢o de
saude. As duas procuraram atendimento e morreram em um hospital. Rafaela ficou aguardando
atendimento com presséo alta, passou por uma histerectomia e teve uma série de complicacdes. Ja
Alyne, gravida de seis meses, perdeu o bebé depois de aguardar atendimento por horas e morreu.
Tanto o racismo quanto as desigualdades raciais devem ser historicamente contextualizadas,
segundo a epidemiologista Nancy Krieger (2017), pois 0 que se observa so praticas racistas nos
servicos de salde manifestadas de diversas formas que condenam as mulheres negras a situagao
de violéncia constante. As mulheres negras (3,2%) s&o as que mais apresentaram parto tardio
(p6s-termo) em 2016, sendo quase o dobro em relacdo as brancas (1,7%) segundo o Sistema de
Informacado de Nascidos Vivos do Datasus/Ministério da Saude. Assim como, o tipo de parto, as
mulheres brancas apresentam maior propor¢ao para ceséreo (66,3%) e as mulheres negras quase a
metade para cada tipo de parto (vaginal — 50,3%; cesareo — 49,7%). Segundo Maria do Carmo Leal
(2017), sdo as puérperas negras que tém maior chance de nascimento pds-termo (42 semanas e
mais) em relacdo ao nascimento termo completo (39-41 semanas) em comparac¢do as mulheres
brancas. A gestacao prolongada pode resultar em acometimentos irreversiveis tanto maternos
guanto fetais, aumentando a morbimortalidade de ambos (Maia Filho et al, 2007). Ao apresentar as
maiores ocorréncias relacionadas ao parto pés-termo as mulheres negras vivenciam o racismo
institucional associado a violéncia obstétrica, sdo elas que estdo submetidas a um menor cuidado
refletido em menos intervengdes quando necessarias, inclusive a cesarea. As mulheres negras
estao submetidas a situagdes de violéncias nas trajetdrias reprodutivas, este lugar de
autodeterminacgédo ainda precisa ser alcancado por meio da justica reprodutiva que confronta as
opressoes, violéncias e hierarquias reprodutivas. O servi¢o de salide desumaniza as mulheres, as
empurra para o abismo. E a dor (em suas diversas formas) € uma das principais e mais forte
situag&o que evidencia o tamanho da violéncia que incide sobre os corpos negros femininos. E o
gue constatamos, seja por meio dos relatos e experiencias das mulheres negras, na literatura de
feministas negras ou nas evidencias cientificas trazidas pelos nimeros, por todo canto essa dor
transborda, emerge e denuncia o racismo. Referencias Soujorner Truth. E eu, ndo sou uma mulher?
Discurso proferido Women’s Rights Convention em Akron, Ohio, Estados Unidos, em 1851. DAVIS,
Angela Yvone. Mulheres, Raga e Classe. Boitempo, 2016. Grada Kilomba. Memdérias Da Plantacéo:
Episédios De Racismo Quotidiano. Ed. Cobogo, 2019. Nancy Krieger, N., Jahn, J.L. & Waterman,
P.D. Cancer Causes Control (2017) 28: 49. https://doi.org/10.1007/s10552-016-0834-2 Maria do
Carmo Leal. et al. A cor da dor: iniquidades raciais na atencdo pré-natal e ao parto no Brasil.
Cadernos de Saude Publica, v. 33, n. suppl 1, p. e00078816, 2017. Maia Filho, NI; Mathias, L;
Saraiva Suzano, Ce. Gestagao prolongada: um texto atualizado. Perspectivas Médicas, vol. 18,
nam. 1, enero-junio, 2007, pp. 39-42. Fonte: Geledés
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